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第一條 賽事性質 

1. 本賽事命名為「2025 澳門七人足球錦標賽」，澳門足球總會（本會）保留權利為此賽事冠

上贊助商名稱或其產品名稱。由於此賽事乃屬於澳門足球總會管理，除於本章則有另文規

定外，其餘一切規例均按照「2025 比賽年度賽事章則」而執行。 

2. 本會主辦之賽事只接受合法組織，其章程被認可刊登於政府公報內，並經澳門體育局確認

之體育團體方可報名，接納與否由本會執行委員會全權決定。 

第二條  賽事管理  

1. 本賽事由本會全權管理，並負責執行此章則及審議球隊參賽資格的決定。  

第三條  賽事組別 

1. 「2025澳門七人足球錦標賽」分為甲組及乙組賽事。 

第四條 參賽之隊伍 

1. 本屆甲組賽事由十二支球隊組成，分別是 2024 年保留甲組資格的九支球隊以及 2024 年

獲晉升資格的三支乙組球隊。 

2. 本屆賽事只接受九十六支球隊報名(當中 2024 年分組賽前二名球隊獲優先報名資格) 

3. 不符合參賽資格之球隊，其席位將按照本章則第六條之規定來填補。 

第五條 比賽制度 

1. 甲組： 

i. 先分兩組進行單循環，「A 組第一名」對「B 組第二名」、「B 組第一名」對「A 組

第二名」勝方進入決賽爭冠亞軍，負方爭季殿軍。 

ii. 當進入四強階段賽事出現打和之情況即進行九碼分勝負： 

 a. 每隊先派三名球員主射，再和採用突然死亡制，直至分出勝負。 

2. 乙組： 

i. 根據報名球隊數目來決定小組數目，每小組先進行單循環賽事，每組前兩名進入複

賽，以淘汰方式爭入四強，勝方進入決賽爭冠亞軍，負方爭季殿軍。 

ii. 所有階段賽事出現打和之情況即進行九碼分勝負： 

 a. 每隊先派三名球員主射，再和採用突然死亡制，直至分出勝負。 
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第六條 升級及降級 

1. 本賽事結束後，甲組分組賽事排行最後一支球隊及附加賽負方(共三隊)，下一屆降至乙組。 

2. 本賽事結束後，乙組冠、亞、季三支球隊下一屆晉升至甲組參賽。 

3. 於 2024 年「七人足球錦標賽」獲晉升或留級資格的球隊，如未能在本屆賽事履行其升組

或留級的義務，將被視作放棄參賽，本會有權禁止球隊在兩年內參加本會舉辦之七人足球

錦標賽賽事（期滿後如欲參賽，必須向本會作出書面申請並經由執行委員會審批，方可參

與該項賽事之最低組別）。而其席位之空缺，將根據下列之優先次序填補： 

i. 放棄由乙組升甲組之球隊，其空缺由： 

a. 甲組排名較高之球隊留級填補； 

b. 乙組排名較高之球隊替其升組來填補。 

ii. 放棄留級甲組之球隊，其空缺由： 

a. 甲組排名較高之球隊留級填補； 

b. 乙組排名較高之球隊升組來填補。 

4. 如出現以上未有提及之情況，為使比賽得以如常舉行，足球總會執行委員會保留選擇填補

有關空缺之球隊的最終決定權。 

5. 本年度乙組七人足球錦標賽於分組賽完成後，排名各小組最後一名的球隊，下一年度將不

會得到優先報名參賽資格。 

第七條 裝備 

1. 比賽場地由本會決定並負責編排賽程及通知參賽球隊；比賽用的足球由本會提供。 

2. 每支參賽球隊需註冊球衣、球褲及球襪顏色。當比賽出現雙方隊伍球衣顏色相似或相近時，

根據賽程表之編排，前方為主隊，後方為客隊。客隊須更換其他顏色球衣，如客隊未能更

換球衣則視作棄權。而守門員之球衣顏色必須與在場球員及裁判員之球衣顏色明顯不同。 

3. 每支球隊經進行第一場比賽後，球員球衣號碼不得更換。 

4. 如球隊能提出充分理由，本會有權批准在賽事中途更改球員球衣之號碼。 

5. 比賽進行期間球員必須配戴護脛。 

6. 參與本會賽事之球會必須於報名資料表上清楚提供主客場用之球衣、球褲及球襪顏色資料

或相片，以備查存紀錄。 

7. 比賽進行期間，後備席球員須穿著與比賽中球員不同顏色的運動服。 

8. 比賽球衣上如需印上任何名稱或圖案，得預先提出並必須通過本會執行委員會審批認可，

方可印製採用。 

9. 比賽進行期間裁判員有權要求球隊更換不合規格之球衣、球褲或球襪。 

10. 比賽球鞋：根據(鮑思高球場)指引,少於16粒塑橡膠釘足球鞋不適合進行比賽。 

11. 裝備是否符合規例，主裁判有絕對決定權。  
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第八條  費用及時間 

1. 保証金費用： 

i) 甲組 – 澳門幣 1200 元； 

ii) 乙組 – 澳門幣 600 元。 

2. 所有報名一經接受，費用恕不退回 

3. 所有報名參賽之球會，如限期內未能提交費用及資料，將取消球隊參賽資格。 

4. 遞交報名表及截止日期： 

i) 甲乙組 – 遞交報名表及報名費用為 2025 年 10 月 6 日至 15 日 

ii) 乙組 – 後補球會請於 2025 年 10 月 15 至 16 日遞交報名表及報名費用 

5. 報名表格： 

1. 報名以在線下載表格方式或親臨澳門足球總會索取報名表格。  

第九條 報名手續 

1. 除了曾參加 2025 比賽年度足球總會所舉辦之賽事的球員以外，所有參賽球員必須提供由

澳門衛生局註冊醫生所發出之健康証明書方可接受報名。在比賽期間若球員發生任何意外、

澳門足球總會不會負上任何責任，球員可自行購買保險。 

2. 每隊必須擁有 10 名球員方可參加比賽，而每隊最多可報 14 名球員(其中甲組球隊可最多

報 6 名外援球員，乙組球隊最多報 4 名外援球員)。 

3. 每支參賽隊伍的領隊應由其球會執行委員會成員或獲得授權人士出任，而資料表上所填報

的領隊、教練員、教練助理不能兼任其他球會的職務。違規者，將按照本章則第十七條處

理。 

4. 球隊報名時必須帶備球員註冊證正本、健康證明書(按本條款第 1. 之準則)、及報名表(具

備傳真或電郵)，方可受理。 

5. 報名資料事項皆為屬實，球員必須依照所提供的證件簽名作實。 

6. 每名球員只能代表一個球會參賽，若發現球員同時於兩間球會註冊，則屬違規，本會將對

有關球會或球員按調查結果作出處分。 

7. 如增加新球員，球隊需在比賽日前三個工作天到足球總會註冊，未有註冊之球員則不能出

賽。 

8. 補發球員註冊證，每張須繳付澳門幣 300 元。 

第十條 球員之識別 

球員資格  

1. 已報名之球員，於球隊首場比賽開始後，不論球員是否曾出場比賽，皆不接受取消球員註

冊。 
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2. 在指定限期註冊前，已報名之球員不足十四名時，可增加註冊球員至十四名，但不違反本

章則第九條第 2.項之規定。  

3. 所有球員註冊的有效期僅限於本賽事，賽事完畢即自動失效。 

4. 若球隊與球員之間，簽有私人合約除外。 

5. 凡持有澳門居民身份証者，皆被視為本地球員，否則被視為外援球員。 

6. 甲組球隊之外援球員，註冊六名，出場三名。 

7. 乙組球隊之外援球員，註冊四名，出場三名。 

8. 賽事最多維持三名外援球員進行比賽（容許外援替補外援，但一名外援被紅牌驅逐離場後，

場上最多維持二名外援進行比賽，如此類推）；當超出外援名額在球場比賽，則屬違規，

本會將按照本章則第十七條處理。 

9. 每名球員累積三張黃牌、需自動停賽一場。 

不合資格及違規球員 

 

10. 任何球會派出不合資格或違規球員出賽，本會理事會將就此作出調查，一經證實，違規

者將受到下列（一項或以上）處分：  

i)判決犯規球會作負論，並以 0 比 3 為賽果；  

ii)每派出一名不合資格或違規球員出賽罰款澳門幣一千元正；  

第十一條 合資格代表澳門特別行政區之球員 

1. 根據國際足聯（FIFA）之相關規定，當球員入選澳門代表隊參加 A 級賽事，球會有責任

釋放其註冊球員，且禁止與球員有私人協議違反此規定。 

2. 本條款第1.之規定適用於所有國際賽事，包括五人國際賽、五人世界盃及任何 A 級賽

事。 

3. 本會有權於國際賽當日或首日最多14天前徵召球員（實際徵召時間將按照 FIFA 就有關賽

事所訂定的球員釋放日數而定），而球會亦於球員被徵召第一天的五個工作日前收到釋

放球員義務的通知。 

4. 如違反上述規定，本會紀律委員會會就違規情況作出判決。  

第十二條 賽期  

5. 「2025澳門乙組七人足球錦標賽」及「2025澳門甲組七人足球錦標賽」於2025年10月開

始。 

6. 本賽事之賽程由本會競賽小組負責編排並於各組別開賽七天前公布。 

7. 如因特別情況而引致未能開始或未能完成之比賽，有關重賽之日子將以不影響已編定的
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賽程為原則，在比賽三天前通知球隊。 

8. 一經抽籤，編定之賽事必須如期進行。如球會未能遵守此規定，將按照本章則第十七條處

理並包括但不限於下列各項罰則： 

i. 如任何一方球隊由比賽開始直至下半場開始前，場上仍然不足七名球員（被球證驅逐

離場者除外），則視為欠缺體育精神，本會將以書面向球隊發出警告，如再犯，將被

取消餘下賽事的比賽資格，並暫停一年參加由澳門足球總會主辦之「七人足球錦標

賽」。 

ii. 比賽期間，即使球隊沒有違反第 i)項的規定，但球隊因球員受傷導致場上不足法定人

數（即四名球員或以下），必須有足夠後備球員作替補，令在場球員數目達至法定人

數，否則被視為欠缺體育精神，本會將以書面向球隊發出警告，如再犯，將被取消餘

下賽事的比賽資格，並暫停一年參加由澳門足球總會主辦之「七人足球錦標賽」。 

iii. 棄權或罷踢(比賽進行中拉隊離場)的球隊將被罰款澳門幣2000元（罰款繳交後，才可

參加下輪比賽），如再犯，將被罰款澳門幣5000元，並在兩年內不得參加由澳門足球

總會主辦之任何賽事。（停賽日期由繳交罰款日開始計算，，期滿後如欲參賽，必須

向本會作出書面申請並經由執行委員會審批）。 

iv. 退出參賽之球隊，將被罰款澳門幣10000元，並兩年內不能參加由足球總會主辦之任

何賽事。（停賽日期由繳交罰款日開始計算，期滿後如欲參賽，必須向本會作出書面

申請並經由執行委員會審批）。 

9. 如球會有四名球員或以上代表澳門特別行政區參與國際性賽事，受影響之賽事可申請改期，

而有關補賽日子將由本會執行委員會決定，球會不得異議。 

10. 本會發出之通告，將根據各球會於本會登記之傳真號碼或電郵地址發出及刊登在澳門足球

總會網頁上。本會只需完成以上其中一項的通訊方式，則視作完成通知程序。 

11. 被判重賽之比賽，雙方不得派出受停賽處分之球員參加重賽。 

12. 如出現以上沒有提及之情況，本會執行委員會保留最終決定權。 

第十三條 腰斬之處理 

1. 甲組比賽時間為五十分鐘，乙組比賽時間為四十分鐘。賽事如因任何原因而引致未能賽

足五十分鐘，本會執行委員會有權決定當時之比數是否已經成為最終比數或需要重新比

賽五十分鐘。 

2. 賽事進行期間球會之一切問題由球會自行負責及處理。 

3. 如天氣關係（在比賽當日下午一時澳門天文台仍然懸掛 8 號颱風訊號或比賽兩小時前仍

然懸掛黑色暴雨警告），受影響之比賽將被取消。如出現任何其他情況導致球場不適合

比賽，球賽監督有權將之腰斬，並於比賽報告中清楚說明有關決定。 

4. 若因發生違反紀律或其它情況引致比賽不可繼續進行時，比賽是否需要腰斬，主裁判擁有

絕對決定權。其後本會執行委員會保留按調查報告後作出以下的處理： 

i. 足球總會接納其成績； 

ii. 取消原有記錄，其有關球隊需要進行重賽； 
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iii. 補賽餘下的比賽時間，但雙方球員必須為腰斬時比賽中的球員。 

第十四條 球場守則及比賽時間 

1. 澳門足球總會的足球比賽，若因場地所限，可安排於任何一個合符安全的球場進行。 

2. 有關當時比賽場地、天氣狀況是否符合安全則屬即場主裁判及球賽監督之職權。 

3. 如比賽進行期間球員發生任何意外，球隊或球員須自行負責，澳門足球總會並不負上任何

責任。 

4. 後備廂座的座椅只供下列人仕使用，其餘人士一律不得使用： 

i. 領隊； 

ii. 教練員； 

iii. 教練助理； 

iv. 球隊醫生； 

v. 穿上與比賽中球員不同顏色的運動服的後備球員； 

vi. 管理。 

5. 當賽事進行前或半場休息時間內，若非即場比賽之隊伍球員，絕對禁止進入比賽範圍。 

6. 比賽時間定為甲組比賽時間為五十分鐘，乙組比賽時間為四十分鐘，甲組分上、下半場進

行各二十五分鐘，乙組分上、下半場進行各二十分鐘，中間有不多於五分鐘的休息時間；

後備球員換人次數為三次(中場休息時換人不計次數)，名額五人。 

7. 每場比賽開始前三十分鐘，各球會負責人/領隊必須填妥有關比賽表格並簽名作實，及將表

格與球員註冊証交付球賽監督及助理裁判檢收，如無球員註冊証，不得比賽。 

8. 如球隊欠缺球員註冊証，則視作棄權論，並按照本章則第十一條第 8 項處理。 

第十五條 計分方法 

1. 甲組賽事當採用循環制時，在每場比賽中，得分分配如下：勝方得三分，打和各得一分，

負方得零分。乙組賽事，在每場比賽中，得分分配如下：勝方得三分，打和各得一分 (需
互射點球以分出勝負)，負方得零分。最終小組賽同分時將以互射點球的結果來決定排名。 

2. 聯賽中途退出參賽或被取消比賽資格的球隊，積分全部取消。（如比賽超過半數，則積分

保留；其餘未賽的賽事，則作負 0：3） 

3. 每當有兩隊或以上得分相同時，則以下列次序決定名次： 

i. 同分球隊中曾棄權者將排列最後。 

ii. 以同分球隊對賽中得分最高者 － 為前。 

iii. 以同分球隊對賽中得失球差較佳者 － 為前。 

iv. 以同分球隊對賽中得球最多者 － 為前。 

v. 全部比賽獲勝次數最多者 － 為前。 



 8

vi. 全部比賽得失球差較佳者 － 為前。 

vii. 全部比賽得球最多者 － 為前。 

viii. 當上述七項條件仍未能決定名次時，將以附加賽決定名次。 

第十六條 獎項 

1. 甲組及乙組賽事之獎盃及獎牌將如下頒發：  

i. 冠軍，獎盃一座及獎牌二十面； 

ii. 亞軍，獎盃一座及獎牌二十面； 

iii. 季軍，獎盃一座及獎牌二十面； 

iv. 殿軍，奬盃一座及獎牌二十面。 

第十七條 上訴 

1. 在比賽完畢時，任何參賽隊伍若發覺其權益受到損害，球隊教練(以註冊表內登記為準)可
向在場之球賽監督提出上訴並於球證報告書上簽名作實、及於下一工作天內以書面方式作

出上訴聲明，並附上澳門幣 2000 元之上訴費。否則，有關上訴將不被接納，如上訴得直

上訴費用可獲發還。 

2. 如對任何上訴判決不滿，可根據國際足聯章程（FIFA STATUTES）第 64 條作出申訴。 

第十八條 違反章則處理方法 

1. 如任何球會、球會職員、球員被證實違反本比賽章則或其他不檢行為，本會執行委員會有

權對違規之球會、球會職員、球員作出取消參賽資格、暫停會籍或停賽一段指定時間、罰

款或作出其他本會認為合適之處分。如任何球會於賽事進行期間被取消參賽資格，本會執

行委員會有權將該隊餘下之賽事分數全部給予對賽球隊。球會罰款不可多於澳門幣一萬元。

所有罰款必須於十四日內繳交。 

2. 球員於球賽中被主裁判黃牌警告或紅牌驅逐離場，任何賽事中之紅、黃牌均不設上訴﹝除

非可提供足夠證明證實裁判員錯認球員﹞。  

3. 若球員在同一場賽事中因累積兩面黃牌而被紅牌驅逐離場，亦同樣不設上訴﹝除非可提供

足夠證明證實裁判員錯認球員﹞。 

4. 如球會沒按照已經編定的賽事比賽、退出比賽、比賽前棄權、比賽進行期間棄權或其他違

規情況，本會執行委員會將根據每次事件獨立作出判罰。 

5. 如出現以上沒有提及之情況，本會執行委員會保留最終決定權。 

第十九條 修改及解釋章則 

1. 澳門足球總會執行委員會保留修改、增刪及解釋本章則任何條文的最終決定權。 

2. 如須修改或增添本章則內容，澳門足球總會執行委員會有權於任何時間作出修改，並由上

訴委員會批准。 

3. 如有任何爭議或違反本章則，一切由澳門足球總會自行處理和保留最終決定權。 
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4. 如出現本章則未有提及之內容，本會執行委員會保留最終決定權。 


